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»Auftraggeber- bzw. Umsetzungsbericht*
der Abteilung Schulpsychologie — Bildungsberatung Karnten
(September 2011)

Grundsatzlicher Arbeitsauftrag und Einsatzbereich:

Der Abteilung Schulpsychologie/Bildungsberatung beim LSR Karnten wurden mit 1. April
2011 durch das OZPGS zwei zusétzliche Vereinspsychologinnen im Stundenausmal von je
38 Wochenstunden zur Verfugung gestellt. Eine Psychologin ist flir den Bezirk Unterkarnten
(Standort St. Veit), die andere fur den Bezirk Oberkarnten (Standort Villach) zustandig.

Dadurch ist es méglich, verstarkt schulpsychologische Tatigkeiten mit dem Schwerpunkt
Gewaltpravention an Schulen, sowie in der Beratungsstelle im Sinne von Beratung und

Unterstlitzung von Eltern und Lehrerlnnen zum Thema Gewaltpravention durchzufihren.

Zielstellung ist die Verdichtung des Angebots der schulpsychologischen Leistungen durch
die Intensivierung schulpsychologischer Tatigkeiten an Schulen mit Schwerpunkt
Gewaltpravention, wodurch eine raschere und unmittelbare schulpsychologische
Hilfestellung fir alle Schulpartner erreicht werden soll. Weiters kommt es zu einer Steigerung
der Wirkung der Interventionen durch die Schulpsychologie im Bereich Verhalten, Krisen und
Gewalt. Dies wird durch eine verstarkte Unterstitzung aller gewaltpraventiven Maf3nahmen
an Schulen und Erarbeitung von situationsangepassten Modulen zur Gewaltpravention und
Erprobung dieser bzw. unterstitzende Beratung der Lehrerlnnen bei der Implementierung
von bereits erprobten Programmen erreicht.

Regional werden alle Schulformen (VS, AHS, HS, NMS...) im Bezirk betreut. Die jeweiligen
Auftrage werden in Absprache mit dem verantwortlichen Schulpsychologen des Bezirkes

zugeteilt.

Aktivitaten im Bereich Primarpravention:

Gerade im landlichen Bereich stellt unter anderem die schwere Erreichbarkeit von
Beratungsstellen ein groBes Problem dar. Es wurden daher, in Kooperation mit der
Schulpsychologin des Bezirkes St. Veit, mehrere Sprechtage an unterschiedlichen
Hauptschulen und Volksschulen angeboten und durchgefiihrt. Der Sprechtag wurde von
Schilern, Eltern und Lehrer ausgesprochen gut angenommen. Ziel war es ein moglichst
niederschwelliges Angebot flr die Betroffenen zu setzen. Vorab mussten keine Termine
vereinbart werden. Die Moglichkeit einer anonymen Beratung war ebenfalls gegeben. Zu

dem wurden an den Sprechtagen, weiterfihrende Gesprache und Behandlungen in der
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schulpsychologischen Beratungseinrichtung fortzufihren, angeboten, was ebenfalls gut
aufgenommen wurde.

Schulpsychologische Einzelfallarbeiten wurden weiterfiihrend durchgeflhrt, mit dem Ziel
frihzeitig Defizite/Stérungen zu erkennen (Konzentrationsschwierigkeiten,
Beeintrachtigungen im Bereich der Sprache ect.) und darauf reagieren zu kdnnen.

Die Entwicklungsdiagnostik stellt einen weiteren Bereich der primaren Praventionsarbeit dar.
Ziel der priméaren Pravention in diesem Bereich ist es eine Uberforderung zu verhindern und

damit auch entstehenden Verhaltensauffalligkeiten entgegen zu wirken.

Verstarkt wurde im Bereich des Lehrercoachings gearbeitet. Hilfestellung bei der Beschulung
verhaltensauffalliger Schiler, Supervision und Informationsaustausch bzgl.
Gewaltpraventionsstrategien wurden durchgefiihrt und interdisziplinare Vernetzungen mit
Sozialarbeitern, Psychiater, Beratungslehrer in Bereich der Volksschulen und Hauptschulen

intensiviert.

Methoden und Modelle:

e psychologische Diagnostik: Personlichkeitsdiagnostik, Intelligenzdiagnostik, Fragebdgen

e Erstellung von psychologischen Stellungnahmen als schriftliche Rickmeldungen an die
Schulen Uber Erhebungen, Ergebnisse, Empfehlungen, MalRnahmenkatalog

e Beratungen zu Fragestellungen wie Lernprobleme, Verhaltensprobleme, Kommunikation,

Schul- und Klassenklima

Aktivitaten im Bereich Sekundarpravention:

Im Bereich der sekundaren Pravention wurden Klassenbeobachtungen an Hauptschulen und
Volksschulen durchgefuihrt, mit dem Ziel gruppendynamische Prozesse innerhalb des
Klassenverbandes besser verstehen und dadurch effektive Strategien fur Losungen finden
zu koénnen. Anlassfalle fur Klassenbeobachtungen waren Mobbing, Streit,
verhaltensauffallige Schuler. Krisenmanagement (Gefahrdung durch Mobbing) wurde in
Zusammenarbeit mit der Schulpsychologie an Hauptschulen durchgefinhrt.

Weitere MalRnahmen zur Gewaltpravention stellten Helferkonferenzen, Konfliktanalysen,
Mediation und Beratungen fur Eltern und Lehrer, sowie die Kooperation mit den
Einrichtungen der Flrsorge dar.

Diagnostische MaRRnahmen wurden bei verhaltensauffalligen Schilern vor allem deshalb
verstarkt durchgefiinrt, um Ursachen, wie etwa eine Uberforderung des Schiilers aufgrund

einer Intelligenzminderung ausschlieRen zu kénnen.
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Methoden und Modelle:

e psychologische Diagnostik: Personlichkeitsdiagnostik, Intelligenzdiagnostik, Fragebdgen
e Antimobbing- und Antigewaltstrategien

o Konfliktanalysen

e Streitschlichtung

e Mediation bei Konfliktgesprachen

e Beratungsgesprache mit Schilerinnen, Lehrerinnen, Eltern

Aktivitaten im Bereich Tertiarpravention:

Im Sinne der Tertidrpravention wurden Begleitungen zur Stabilisierung von bereits
installierten Malinahmen, wie Coaching von Beratungslehrer, Fallbesprechung, ect.
durchgefiihrt. Ziel war eine Sicherung und Stabilisierung von erreichten positiven
Veranderungen (Klassenklima, ect.), Wichtig in der Arbeit schien dabei das

ressourcenorientierte Arbeiten und das Verwenden von Skalierungsfragen und Fragebdgen.

Methoden und Modelle:
e psychologische Diagnostik: Fragebogen
e psychologische Gesprachstechniken

e Beratungsgesprache mit Schilerlnnen, Lehrerinnen, Eltern
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